
Mámo, táto, povídej mi, prosím, o předvelikonočním týdnu. 
 
PŘEDVELIKONOČNÍ TÝDEN: 
(nápověda pro rodiče, vysvětlení pojmenování dnů v týdnu před Velikonocemi. Děti mohou 
řešit úkoly: kolikátý den, pojmy před – za, urči první, poslední hlásku, název vytleskej atd.) 

 
KVĚTNÁ NEDĚLE - lidé zdobí domy, byty proutky jívy („kočičky“), vrby 
 
MODRÉ PONDĚLÍ - nemělo by se pracovat, uklízet 
 
ŠEDIVÉ ÚTERÝ - jarní úklid – mytí oken, vymetání prachu, špíny, pavučin,  
    dříve se bílily i stěny 
 
ŠKAREDÁ STŘEDA – vymetání komínů, pečení jidášů (jí se až na zelený čtvrtek), 
     „neškaredit se“ jinak se budeš „škaredit“ každou středu celý rok 
 
ZELENÝ ČTVRTEK – „zvony odlétají do Říma“, děti chodí s řehtačkami – vyhánění  
                                špatného; mají se jíst zelená jídla (např. špenát, kopřivy, 

pažitka), abychom byli celý rok zdraví a silní 
 

VELKÝ PÁTEK - údajně se otvírá zem s poklady; 
   - neměli bychom si nic půjčovat, věc by mohla být očarovaná 
   - měl by se držet půst (pro zdraví) 
   - nemá se rýt, kopat, okopávat, prát, máme být v klidu 
 
BÍLÁ SOBOTA -    je dnem ticha, bílá=čistota, naděje na nový život 

- pečou se beránci, mazance, barví vajíčka, plete se pomlázka 
 
BOŽÍ HOD – VELIKONOČNÍ NEDĚLE 

- „vrací se zvony“, oslava, hodování, dobré jídlo  
 
VELIKONOČNÍ PONDĚLÍ 

- pomlázkou z proutků se předává zdraví a svěžest děvčatům 
- koledník je obdarován malovanými vajíčky, sladkostmi, … 

 


